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             Milano, maggio 2020 
 
 
 
 
 
Fadrique Diana Maria de Vargas Machuca, nata a Londra GB, il 19 giugno 1970. 
 
Curriculum vitae 
 
 

 
 
 
Lingue Straniere 
Inglese madrelingua e francese fluente 
 
 

Genn 2021- present 
 

Vice Presidente IFFO – International Federation of Family Offices 

2017 a oggi 
 

Vice Presidente AIFO - Associazione Italiana Family Officer 

2014 a oggi 
 

Co-founder - AIFO Academy  

2014 - 2016 
  

Visiting Professor -  IULM Libera Università di Lingue e Comunicazione 
 

 2013 a oggi 

 Visiting Professor -  UCSC Università Cattolica del Sacro Cuore Master  
¬ International Postgraduate Master in Corporate Communications (IPMCC) 
¬ Cattolica International Curriculum Exchange Program 

 

 2006 a oggi  Visiting Professor ISPI – Master in International Cooperation 
¬ Presentation Skills and Public Speaking 

 2002 a oggi 
 Consulente e coach indipendente, in tematiche riguardanti il problem-solving e la 

comunicazione scritta e verbale 

 2000 al 2002  Editor and Communication Specialist; Faculty Member - A.T. Kearney s.p.a. 

1997 al 2000 
 Business Analyst - A.T. Kearney S.p.A, Società di Consulenza Strategica all’alta 

direzione 

1997  Laurea in Economia Aziendale, specializzazione in gestione delle imprese 
internazionali, presso l’Università Commerciale Luigi Bocconi 

Fadrique de Vargas Machuca
Milano, aprile 2023
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Interessi 
1988 Piano diploma -      Grade 8 -  Royal College of Music; London  
1988 Singing diploma -   Grade 8 -   Royal College of Music; London 
 
 
Profilo professionale   
Nella sua attività di libera professionista, dal 2002 Fadrique de Vargas Machuca, collabora con un ristretto numero 
di società di consulenza e servizi di comunicazione oltre ad offrire le proprie competenze professionali ad altre 
società di consulenza all’alta direzione, intermediari finanziari, società di advisory in corporate finance, università 
e altre strutture accademiche.  
 
 
In questi anni ha condotto numerosi progetti tesi a migliorare l’efficacia della comunicazione dei suoi clienti, 
attraverso sia la progettazione e la conduzione di corsi e sessioni di coaching ad hoc sulla comunicazione scritta, 
orale e interattiva, sia attraverso progetti di consulenza e di editing (dal problem-solving, alla strategia 
all’implementazione) volti a soddisfare un’esigenza specifica di comunicazione scritta. 
Dal 2014 dirige AIFO Academy, che ha co-fondato, la cui missione è quella di formare la figura del Family 
Officer attraverso una metodologia che consente di valutare, proteggere, amministrare e tramandare grandi 
patrimoni familiari in ottica di continuità e attraverso le generazioni.  
Dal 2017 è Vice Presidente e membro dell’Executive Committee di AIFO e dal 2021 vice Presidentre della neo 
costituita IFFO.  
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 
196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16. 




